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RANDONNÉE LITTÉRAIRE 

DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026 

ÉCRIS TA RANDONNÉE AU CŒUR DU CÉZALLIER 
De Saint-Alyre-ès-Montagne à Pradiers 

 
 COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 
Dans le cadre de l’année internationale du pastoralisme, le Parc naturel régional des 

Volcans d’Auvergne met à l’honneur l’ensemble des patrimoines liés à cette activité 

ancestrale. Il propose aux amateurs d’écriture et marcheurs une immersion au cœur du 

Cézallier. Guidée et commentée par des professionnels de la montagne, cette randonnée 

littéraire d’une journée entre Boutaresse (Saint-Alyre-ès-Montagne) et Pradiers est 

inspirée du « Cantique de l’infinistère, à travers l’Auvergne » de François Cassingena-

Trévedy. Deux animateurs d’ateliers d’écriture accompagneront les participants dans la 

mise en mots de leurs nombreuses découvertes et impressions.  

Le paysage n’est pas qu’un décor, il traduit l’histoire géologique, naturelle et humaine des sites. A ce 

titre, il évolue en fonction des phénomènes géologiques, des saisons, des activités qui s’y déroulent ou 

qui le quittent. Le pastoralisme qui valorise plutôt l’herbe de vastes prairies, a spécifiquement donné 

naissance et entretenu de grands paysages ouverts, notamment sur le plateau du Cézallier. Ces 

paysages sont vus, vécus, ressentis par les habitants, les visiteurs, ceux qui y travaillent, ceux qui les 

traversent. Ils laissent rarement indifférents. 

L’aventure de François Cassingena-Trévedy relatée dans le « Cantique de l’infinistère, à travers 

l’Auvergne » a inspiré l’itinéraire d’une randonnée au cœur des paysages pastoraux typiques du 

Cézallier. Les participants, immergés dans ces vastes espaces pourront mettre des mots sur 

l’expérience vécue et ressentie lors d’ateliers d’écriture ponctuant l’itinéraire, sous la houlette de 

l’association Tisseurs de mots. Les textes seront réunis dans un recueil illustré par Frédéric Pigot, 

carnettiste. 

Cette animation bénéficie du financement de la Région Auvergne-Rhône-Alpes et de l’Union 

européenne, dans le cadre du Plan pastoral territorial des Volcans d’Auvergne. 

EN PRATIQUE : 

Ecris ta randonnée au cœur du Cézallier | Dimanche 11 octobre 2026, de 9h à 18h 

Niveau de randonnée moyen | Temps de marche : 5h (14 km) | Dénivelé : 350 m 

Pique-nique tiré du sac, prévoir eau et tenue adaptée à la météo. 

50 places disponibles. 

Gratuit / réservation obligatoire avant le 8 octobre, 18h : 

https://tinyurl.com/rando-litteraire-2026 

Pour toute information complémentaire : Elodie Mardiné, chargée de mission Agroenvironnement I 

04 73 65 64 11 ou 07 64 46 66 74 I emardine@parcdesvolcans.fr 
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