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e SORTIE-NATURE ROCHER DE LA JAQUETTE

régional

ies voeas RAPACES ET ORCHIDEES DE LA
e \yALLEE DE LA COUZE D’ARDES

Samedi 31 mai de 10h a 15h30
Rentieres - Mazoires

Le Parc naturel régional des Volcans d’Auvergne propose une sortie-nature dans la
Vallée de la Couze d’Ardes. Venez observer les oiseaux qui virevoltent autour des
falaises surplombant la Couze et découvrir les orchidées printanieres de la Réserve
naturelle du Rocher de la Jaquette.

Le matin, nous réaliserons une ascension
en partant du lieu-dit Moulin Mallet
jusqu’au village de Rentiéres. Des arréts
seront marqués le long du parcours pour
regarder aux jumelles les oiseaux qui
nichent sur la falaise.

Nous apprendrons a les identifier et a
comprendre mieux leur écologie. Une
observation a la longue vue sera réalisée
au niveau du point de vue en contrebas
de I'église avant de redescendre
ensemble au départ de la balade.

A midi, nous partagerons un pique-nique a
'ombre des aulnes qui longent la Couze d’Ardes.

L’aprés-midi, nous partirons a la découverte des orchidées sauvages au cceur de la Réserve naturelle du
Rocher de la Jaquette. Nous explorerons la richesse floristique des pelouses séches le long d’'un chemin
a flanc de coteaux. Vous apprendrez a reconnaitre différentes especes et a comprendre leurs
adaptations a cet environnement particulier.

EN PRATIQUE :

Gratuit — Inscription obligatoire (15 participants maximum) :
https://ftinyurl.com/sortie-nature-31-mai-2025

Niveau de difficulté moyen (dénivelé positif d’environ 200 meétres le matin et de 150 métres I'aprés-midi)
Repas tiré du sac — Prévoir tenue et équipement adaptés.
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